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В соответствии п. 33.1 ФГОС ООО учебный план (далее – учебный план) ООП 

ООО МОУ Шилкинской СОШ № 2 определяет: 

- общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся; 

- состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения); 

- перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей; 

- учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной 

деятельности к учебной нагрузке при 6-дневной учебной неделе, предусмотренными 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

 В 2024-2025  учебном году по данному учебному плану в МОУ Шилкинской СОШ 

№ 2 обучаются 5-7 классы. 

Учебный план включает в себя обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений, и составлен на 5-летний срок освоения. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. В обязательную часть учебного плана в соответствии с п. 33.1. ФГОС ООО 

входят следующие обязательные для изучения предметные области и учебные предметы: 

Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык,  

Литература 

Родной язык и родная литература Родной язык и (или) государственный язык 

республики РФ,  

Родная литература 

Иностранные языки Иностранные языки 

Математика и информатика Математика,  

Информатика 

Общественно-научные предметы История,  

Обществознание,  

География  

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Искусство  Изобразительное искусство, 

Музыка 

Технология Труд (технология) 

Физическая культура  Физическая культура 

 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 

Обязательный учебный предмет: 

- «Математика» предметной области «Математика и информатика» включает в себя 

следующие учебные курсы: курс «Математика» в 5-6 классах, в 7-9 классах учебные 

курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика» 7 класс. Курс «Вероятность и 

статистика» преподается в 7- 8-классах, в 9 классах материал курса добавлен в рабочую 

программу по «Алгебре» и «Геометрии». 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из 

числа языков республик народов РФ, из числа государственных языков республик 

Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка. 

В МОУ Шилкинской СОШ № 2 языком образования является русский язык и в 

соответствии с п. 33.1. ФГОС ООО изучение родного языка (русского) и родной 

литературы (русской) из числа языков народов РФ, государственных языков республик 



РФ осуществляется при наличии возможностей Организации и по заявлению родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся в срок до 01 сентября 

нового учебного года. 

Изучение ряда предметов обязательных предметны областей учебного плана 

организуется по выбору участников образовательных отношений – заявлению родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. Выбор участников 

образовательных отношений по изучению ряда учебных предметов и учебных курсов 

учебного плана МОУ Шилкинской СОШ № 2 осуществляется посредством сбора 

заявлений с родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся в 

срок до 01 сентября нового учебного года. 

- учебный предмет «Второй иностранный язык» предметной области «Иностранные 

языки» при наличии в МОУ Шилкинской СОШ № 2 необходимых условий; 

 - Учебный курс «Основы духовно-нравственной культуры народов России» обязательной 

предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

В соответствии с п.20 ФГОС ООО «организация образовательной деятельности по 

ООП ООО, в том числе адаптированной, может быть основана на делении обучающихся 

на группы и различное построение учебного процесса в выделенных группах с учетом их 

успеваемости, образовательных потребностей и интересов, психического и физического 

здоровья, пола, общественных и профессиональных целей, в том числе обеспечивающие 

углубленное изучение отдельных предметных областей, учебных предметов». 

Деление обучающихся на группы осуществляется в рамках изучения следующих 

предметов: 

- предмет «Технология» с учетом объединения в одну подгруппу девочек и мальчиков; 

-предмет «Английский язык» (при условии наполняемости класса 23-25 человек) 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная 

траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, 

темп и формы образования).  

В МОУ Шилкинской СОШ № 2 на уровне основного общего образования 

установлен 6-днейный режим работы (6-дневная учебная неделя) с учетом 

законодательства Российской Федерации. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 

недели. Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 

академических часов и более 5549 академических часов. Максимальное число часов в 

неделю в 5, 6 и 7 классах при 6-дневной учебной неделе в 5, 6, 7 классах — 32, 33, 35 

часов соответственно, в 8 и 9 классах — 36 часов. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут для все классов, в том 

числе классов, в которых обучаются дети с ограниченными возможностями здоровья. Во 

время занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

 

 

 



Предметные области 

Учебные предметы, 

курсы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и литература 
Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 
Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 
История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1     

Естественно-научные 

предметы 
Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Основы безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 2 

Физическая культура   Физическая культура 3 3 3 2 2 10 

Итого 28 30 31 31 32 147 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

4 3 4 5 4 16 

Финансовая грамотность 1 1     

Читательская грамотность 1 1 1    

Основы проектирования 1      

Математическая грамотность 1 1     

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

6-дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

32 33 35 36 36 172 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1122 1190 1224 5542 



Промежуточная аттестация проводится в соответствии с «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля и промежуточной аттестации обучающихся» 

МОУ Шилкинской СОШ № 2, сроки проведения промежуточной аттестации 

определяются календарным учебным графиком ООП ООО. В МОУ Шилкинской СОШ № 

2 определены следующие формы промежуточной аттестации: контрольная работа за год, 

тестирование, зачет и др. 

 

Промежуточная аттестация в 5-8 классах при переводе в следующий класс 

проводится во второй половине мая, без прекращения общеобразовательного процесса по 

следующим предметам: 

 

Класс  

 

Предмет  

 

Формы аттестации 

5, 6, 7, 8 Русский Педагог определяет 

самостоятельно, в соответствии 

с рабочей программой и фондом 

оценочных средств 

5, 6, 7, 8 Литература 

5, 6, 7, 8 Математика 

5, 6, 7, 8 История 

5 ОДНКНР 

5, 6, 7, 8 Обществознание 

8 Химия 

7, 8 Физика 

5, 6, 7, 8 География  

5, 6, 7, 8 Английский язык 

5, 6, 7, 8 ОБЖ 

5, 6, 7, 8 Физкультура  

5, 6, 7, 8 Биология  

5, 6, 7, 8  Технология  

 

 
Изучение второго иностранного языка из перечня, а также Родного языка и родной 

литературы осуществляется по заявлениям обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии возможностей 

организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации 

отдельной части или всего объёма учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы, в соответствии с порядком, установленным образовательной 

организацией.  

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 2 часа – для 5 класса, 2,5 часа – для 6-

8 классов, 3,5 часа – для 9-11 классов. Образовательной организацией осуществляется 

координация и контроль объёма домашнего задания обучающихся каждого класса по всем 

предметам в соответствии с санитарными нормами. 

 
 


